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ELABORAT O PROGRAMU CJELOZIVOTNOG UCENJA

OBRAZOVANJE VASPITACA ZA RAD U UCENICKIM DOMOVIMA

Organizaciona jedinica

Pedagoski fakultet Bijeljina

Naziv programa

Obrazovanje vaspitaca za rad u u€enickim domovima

1. OPSTE INFORMACIJE O PROGRAMU CJELOZIVOTNOG UCENJA

Nosilac/i programa cjeloZivotnog ucenja

Pedagoski fakultet Bijeljina

Veéina obrazovnih radnika nije adekvatno usko
osposobljena za specijalizovan rad na mjestu
vaspitaca u uceni¢kim domovima, koji zahtijeva
dodatna znanja i vjeStine. Uzrast u kome se djeca
odvajaju od svojih porodica i smjestaju u dacke
domove pracen je psiho-socijalnim poteskocama,
brojnim izazovima savremenog drusStva i rizicima u
javnom zdravlju. Osim toga, kod djece u dackim
domovima cesto postoji potreba za zdravstvenom
njegom, kada ucenici zbog bolesti izostaju iz Skole,
Neka djeca imaju urodene bolesti ili ve¢ u tom uzrastu
imaju hroni¢ne bolesti i zahtijevaju poseban tretman u
dackim domovima.

Razlozi za pokretanje programa
cjelozivotnog ucenja
Opravdanost pokretanja programa

cjelozivotnog ucenja

IzraZzena potreba za dodatnom edukacijom osoblja
koje radi na mjestu vaspitaca u dackim domovima. Do
ovog zakljucka dosli smo na osnovu analize podataka,
zainteresovanosti, anketnih upitnika, koje su
popunjavali obrazovni radnici sa teritorije Republike
Srpske, ali 1 objektivnih problema u prakti¢nom radu.

Opis obrazovnih ciljeva i ishoda ucenja, te
kompetencije za koje ¢e polaznici biti
osposobljeni

Cilj programa za obrazovanje vaspitaca u dackim
domovima jeste sticanje potrebnih znanja i stru¢nih
kompetencija koje ¢e im omoguditi ostvarivanje
visokih standarda u pedagoskom radu, po evropskom
modelu vaspitno-obrazovnog rada u uslovima
domskog vaspitanja.

Ishod procesa ucenja je osposobljenost za samostalni
rad sa vaspitanicima u ucenickom/studentskom domu




1 drugim specijalizovanim institucijama za smestaj
djece.

Trajanje programa

U zavisnosti od stepena stru¢nog usavrsavanja prema
odredbama Vlade Republike Srpske (broj: 01-977/10
Clan 54, ¢lan 55, Clan 56 Zakona o Visokom
obrazovanju), od 120 do 200 ¢asova.

Ciljna grupa

Profesori i nastavnici obrazovnih profila

Broj polaznika

10

Uslovi za upis programa

Prema odredbama Vlade Republike Srpske (broj: 01-
977/10 ¢lan 54, ¢lan 55, ¢lan 56 Zakona o Visokom
obrazovanju), Pedagoski, Uciteljski fakultet ili bilo
koji drugi nastavnicki fakulteti.

Uslovi za zavrSetak programa

Polozeni ispiti

Broj ETCS bodova

30-60 (u zavisnosti od prethodno steCenog nivoa
obrazovanja, osnovne studije ili master).

2. OPIS PROGRAMA CJELOZIVOTNOG UCENJA

Naucna oblast

Drustvene i humanisti¢ke nauke

Studijski program

Obrazovanje vaspitaca u u€eni¢kim domovima

2.1. Spisak predmeta programa cjeloZivotnog ucenja

Nacin izvodenja nastave

Nazivpredmeta P | s v T ETCS
Osnove domske pedagogije 2 1 10
Govorne vjestine i komunikacija 1 1 5
Prevencija poremecaja mentalnog zdravlja 2 1 10
Zdravstvena njega u adolecenciji 1 1 5
Zdravstveno vaspitanje u adolescenciji 2 1 10
Sportka rekreacija 1 1 5
Profesionalna praksa 4 10
Ukupno ¢asova na nedeljnom nivou 9 3 7 60

2.2. Opis predmeta programa cjeloZivotnog ucenja

Naziv predmeta

OSNOVE DOMSKE PEDAGOGIJE

Skracéeni naziv Status Semestar ECTS Fond ¢asova
(0] | 10 30

Ime i prezime | Doc. dr Marica Travar

nastavnika

saradnika

Skolska godina | 2020/21.




Ciljevi Upoznati polaznike sa pedagoskim specifi¢nostima vaspitnog rada u domovima.

izucavanja Upoznati polaznike sa razli¢itim vrstama pedagoskog rada u domovima (samostalan rad,

predmeta slobodno vrijeme, moralno, estetsko, radno vaspitanje itd.).
Osposobiti polaznike za efikasan i produktivan prakti¢ni rad sa vaspitanicima u domovima.
Osposobiti polaznike za primjenu savremenih metoda, tehnika i sredstava u radu sa
vaspitanicima u domovima razli¢ite namjene.

Uslovljenost Nema

drugim

predmetima

Sadrzaj Prva sedmica:

predmeta Uvodni ¢as, upoznavanje sa programom predmeta Osnove domske pedagogije.

detaljno Druga sedmica: Domska pedagogija kao nau¢na disciplina, konstituisanje i pojmovno-

razraden terminolosko odredenje.

prema satnici | Tre¢a sedmica: Razvoj domske pedagogije kroz istoriju.

nastave Cetvrta sedmica: Vrste domova kod nas i u svijetu.

(izvedbeni Peta sedmica: Drustveni znac¢aj, mjesto i uloga domova u vaspitno-obrazovnom sistemu.

plan) Sesta sedmica: Specifi¢nosti vaspitno-obrazovnog rada u domovima, uloga i znadaj

vaspitnih mjera.

Sedma sedmica: Kolokvijum 1.

Osma sedmica: Vrste i podrucja rada u domovima, usmjerenost na komponente vaspitanja.
Deveta sedmica: Saradnja vaspitaca u domovima sa porodicom i dru§tvenom zajednicom.
Deseta sedmica: Planiranje, programiranje, izvodenje i vrednovanje vaspitno-obrazovnog
rada u domovima.

Jedanaesta sedmica: Savremeni principi, metode i sredstva vaspitno-obrazovnog rada u
domovima.

Dvanaesta sedmica: Osnovna obiljezja komunikacije u vaspitnim domovima.

Trinaesta sedmica: Prakti¢na nastava.

Cetrnaesta sedmica: Prakti¢na nastava.

Petnaesta sedmica: Kolokvijum 2.

Metod nastave i

Usmeno izlaganja, razgovor, demonstracije i ilustracije prakticnog rada.

savladavanja

gradiva
xpredavanja Osamostalni zadaci
xvjezbe X multimedija
Oseminari/radionice O laboratorija

. . xterenska nastava x mentorski rad

Vrste izvodenja | Oe-ulenje L.

nastave X (ostalo upisati)
prisustvovanje nastavi 1 istraZivanje prakti¢ni rad 1
eksperimentalni rad referat ostalo (upisati) 1

Obaveze
polaznika
(upisati broj ECTS
bodovima za svaku
aktivnost tako da

esej seminarski rad ostalo (upisati)

kolokvijum 1 usmeni ispit ostalo (upisati)




ukupni broj ECTS | pismeni ispit
bodova  odgovara
bodovnoj
vrijednosti
predmeta)

projekat

ostalo (upisati)

Sadrzaj predmeta po sedmicama

Domska pedagogija kao nauc¢na disciplina, konstituisanje i pojmovno-terminolosko odredenje.

Razvoj domske pedagogije kroz istoriju.

Vrste domova kod nas i u svijetu.

Drustveni znacaj, mjesto i uloga domova u vaspitno-obrazvnom sistemu.

Specificnosti vaspitno-obrazovnog rada u domovima, uloga i znac¢aj vaspitnih mjera.

Vrste i podru¢ja rada u domovima, usmjerenost na komponente vaspitanja.

Saradnja vaspitaca u domovima sa porodicom i drustvenom zajednicom.

o R | N A W N -

Planiranje, programiranje, izvodenje i vrednovanje vaspitno-obrazovnog rada u domovima.

10 Savremeni principi, metode i sredstva vaspitno-obrazovnog rada u domovima.

Opterecéenje polaznika po predmetu

Nedjeljno

U semestru

2 30

Literatura:

Grandi¢, R. i Stipi¢, M (2010). Uvod u domsku pedagogiju. Novi Sad: SPDV.

Jesi¢, D. (2009). Domska pedagogija. Jagodina: Pedagoski fakultet.

Rosi¢, V. (2001). Domski odgoj. Rijeka: Grafftrade.

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje:
Prisustvo 1 aktivnost na nastavi - 10 poena
Samostalan (istrazivacki) rad - 10 poena
Prakti¢na nastava - 10 poena

Kolokvijum 1 - 10 poena

Kolokvijum 2 - 10 poena

Zavr3ni ispit - 50 poena

Posebna napomena za predmet:-

Naziv GOVORNE VJESTINE I KOMUNIKACIJA
predmeta
Skraéeni Status Semestar ECTS Fond casova
naziv
(0] | 30

Ime i prezime | prof.dr Jelina Durkovi¢
nastavnika
saradnika

Skolska 2020/21.
godina




Ciljevi 1. usvajanje znanja o teorijskim pojmovima komunikologije, komunikacije, retorike, dikcije;
izucavanja 2. sticanje znanja o oblicima i na¢inima komunikacije
predmeta 1 govornim vjestinama;
3. podizanje kulture opS$tenja na visi nivo.
Uslovljenost | Nema
drugim
predmetima
Sadrzaj 1. Razumijevanje pojmova komunikologije - komunikacija, poruka i njene konstituente (2h)
predmeta 2.Poruka i nacin prenoSenja poruke: posiljalac-kod-primalac; Sema komunikacijskog procesa,
detaljno kruzni tok (2h)
razraden 3.0blikovanje govornog procesa, prenosenje ideja 1 misli pomocu znakova: ljudskog glasa 1
prema satnici | njegovih osobina, zvucnosti, znacenja rijeci i reCenica, isticanja fokusa — teme, ideje, poente
nastave (2h)
(izvedbeni 4.0blikovanje govornog procesa, dikcija: disanje, intonacija, akcentuacija, kreSendo,
plan) dekresendo 1 dr. (2h)
5. Verbalna i neverbalna komunikacija
6. Odlike dobrog govora, besjeda i besjednistvo, odlike stila (2h)
7. Dijalog: $ta ¢ini dobar odnos prema sagovornicima; povratna reakcija (2h)
8.Poslovna komunikacija — poslovni sastanak; prezentacija, panel diskusija, okrugli sto,
konferencija; poslovni bonton (2h);
9.Nastup u medijima; metode nastupanja na radiju, televiziji, kontakt sa Stampom (2h)
Metod Predavanje, vezbe, praktican rad.
nastave i
savladavanja
gradiva
xpredavanja Osamostalni zadaci
xvjezbe x multimedija
Oseminari/radionice [ laboratorija
xterenskz.l nastava x mentorski rad
Vrste Oe-ucenje ..
izvodenja X (ostalo upisati)
nastave
prisustvovanje nastavi istraZivanje prakti¢ni rad
eksperimentalni rad referat ostalo (upisati)
Obaveze i _
polaznika esej seminarski rad ostalo (upisati)
(upisati broj _
ECTS bodovima | kolokvijum usmeni ispit ostalo (upisati)
za svaku
aktivnost tako da | pismeni ispit projekat ostalo (upisati)
ukupni broj
ECTS bodova
odgovara
bodovnoj
vrijednosti
predmeta)




Sadrzaj

predmeta po sedmicama

1 Razumijevanje pojmova komunikologije: komunikacija, poruka i njene konstituente
2 Poruka i nacin prenosenja poruke: posiljalac-kod-primalac; Sema komunikacijskog procesa, kruzni tok
3 Oblikovanje govornog procesa, prenosenje ideja i misli pomoc¢u znakova: ljudskog glasa i njegovih
osobina, zvucnosti, znacenja rijeci i reCenica, isticanja fokusa — teme, ideje, poente
4 Oblikovanje govornog procesa, dikcija, disanje, intonacija, akcentuacija, kreSendo, dekreSendo 1 dr.
5 Verbalna i neverbalna komunikacija
6 Odlike dobrog govora, besjeda i besjednistvo, odlike stila
Dijalog; $ta ¢ini dobar odnos prema sagovornicima; povratna reakcija
8 Poslovna komunikacija — poslovni sastanak; prezentacija, panel diskusija, okrugli sto, konferencija;
poslovni bonton
9 Nastup u medijima; metode nastupanja na radiju, televiziji, kontakt sa Stampom
10 Promotivne aktivnosti.
Opterecenje polaznika po predmetu
Nedjeljno U semestru
3 30
Literatura:

Milan Sipka: Kultura govora. Prirucnici, Prometej, Novi Sad, 2008. (2.i 3. poglavlje)
Milivoj Popovi¢ Mavid: Lepota kazane reci, Knjizevne novine - Enciklopedija, Beograd, 1996 (Prvi dio:

Tehnika

govora; Drugi dio: Dikcija)

Sima Avramovi¢, Obrad Stanojevié¢: Ars Rhetorica. Vestina besednistva, Sluzbeni list SRJ, Beograd, 2002.
Marina Markovi¢: Poslovna komunikacija, drugo i izmenjeno izdanje, Clio, Beograd, 2003.

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje: Usmeni i prakticni ispit

Posebna napomena za predmet:-

Naziv PREVENCIJA POREMECAJA MENTALNOG ZDRAVLJA
predmeta
Skracéeni Status Semestar ECTS Fond ¢asova
naziv
0) 11 10 30
Ime i prezime | prof.dr Sanja Opsenica
nastavnika mr Sladana Miljenovi¢
saradnika
Skolska 2020/21
godina
Ciljevi 1. Pruziti polaznicima aktuelne informacije o poremecajima mentalnog zdravlja i ucenja kod
izucavanja djece mladeg Skolskog uzrasta
predmeta 2. Osvijestiti polaznike o znacaju uvazavanja individualnih razlika medu u¢enicima

3. Upoznati polaznike sa prakticnim metodama koje su primjenjive u praksi kako bi najbolje
mogli podrzati sve uCenike — narocito one s poremecajima mentalnog zdravlja i ucenja.




4.0sposobiti polaznike za samopomoc u psiholoskim krizama i za pomo¢ drugima kojima je
psihosocijalna pomo¢ potrebna

Uslovljenost | Nema
drugim
predmetima
Sadrzaj 1. Skola i poremeéaji mentalnog zdravlja i u¢enja 1%°h
predmeta 2. Anksiozni poremecaji djece 1%°h
detaljno 3. Opsesivno-kompulzivniporemeéaj djece 1*°h
razraden 4. Pani¢ni poremecaj djece 1*°h
prema satnici | 5. Emocionalni poremec¢aj djece 1%°h
nastave 6. Posttraumatski stresni poremecaj i dijete 14°h
(izvedbeni 7. Poremedaji komunikacije i jezi¢ki poremedaj djece 14°h
plan) 8. Vrinjacko nasilje 1°°h
9. Smetnje u uéenju 1*°h
10. Poremecéaj hiperaktivnosti i deficita paznje (ADHD) i razvojni poremeéaji 1*°h
11. Destruktivna ponasanja i samopovredivanje 1%°h
12. Poremecaji u ishrani kod djece 1%h
13. Zastita mentalnog zdravlja nastavnika kao prevencija izgaranja na poslu 1*°h
Metod Predavanje, vezbe, praktican rad.
nastave i
savladavanja
gradiva
xpredavanja Osamostalni zadaci
xvjezbe X multimedija
Oseminari/radionice O laboratorija
Xtel‘eI:Ski.l nastava x mentorski rad
Vrste Oe-ucenje ..
izvodenja X (ostalo upisati)
nastave
prisustvovanje nastavi 1 istraZivanje prakti¢ni rad
eksperimentalni rad referat ostalo (upisati)
Obaveze i _
polaznika esej seminarski rad 1 ostalo (upisati)
(upisati broj _
ECTS bodovima | kolokvijum 1 usmeni ispit 2 ostalo (upisati)
za svaku
aktivnost tako da | pismeni ispit 1 projekat ostalo (upisati)
ukupni broj
ECTS bodova
odgovara
bodovnoj
vrijednosti
predmeta)

Sadrzaj predmeta po sedmicama

1 Skola i poremecaji mentalnog zdravlja i uéenja




Anksiozni poremecaji djece

Opsesivno-kompulzivniporemecaj djece

Pani¢ni poremecaj djece

Kolokvijum 1

Posttraumatski stresni poremecaj i dijete

2
3
4
5 Emocionalni poremecaj djece
6
8
9

Vrs$njacko nasilje

10 Destruktivna ponasanja i Samopovredivanje

11 Poremecaji u ishrani kod djece

12 Zastita mentalnog zdravlja nastavnika kao prevencija izgaranja na poslu

Opterecéenje polaznika po predmetu

Nedjeljno U semestru
3 30
Literatura:
Obaveznaliteratura:

e Kuli, M. (2000).Poducavanje dece s poremecajima mentalnog zdravlja i ucenja u redovnoj nastavi.
Beograd: Kreativni centar.

e Pavlovi¢, D. (2014) Mentalno zdravlje Skolske dece. Orion Art

Dodatnaliteratura:

e Tornikroft, G., Tansela, M. (2011) Bolja briga o mentalnom zdravlju. Beograd: Klio.

e Popovi¢-Deusi¢ S. (1999). Problemi mentalnog zdravlja dece i adolescenata. Beograd: Institut za
mentalno zdravlje.

o Levitt, J.M, Saka, N., Hunter-Romanelli, &Hoagwood, K. (2007). Early identification of mental
health problems in schools: The status of instrumentation, 45, Journal of School Psychology,

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje: Usmeni i prakticni ispit

Posebna napomena za predmet:-

Naziv ZDRAVSTVENA NJEGA U ADOLESCENCIJI
predmeta
Skraceni Status Semestar ECTS Fond ¢asova
naziv
[0) 11 10 45
Ime i prezime | prof. dr Dejan Bokonji¢
nastavnika doc. dr Biljana Milinkovi¢
saradnika
Skolska 2020/21
godina
Ciljevi Upoznavanje sa osnovnim poremecajima zdravlja u adolescenciji i njegom bolesnih
izucavanja adolescenata u domskim uslovima.
predmeta




Uslovljenost | Nema

drugim

predmetima

Metod Predavanje, vezbe, prakti¢an rad.

nastave i

savladavanja

gradiva
xpredavanja Osamostalni zadaci
xvjeibe X multimedija
Oseminari/radionice O laboratorija
xterenska nastava X mentorski rad

Vrste Oe-ufenje L.

izvodenja X (ostalo upisati)

nastave
prisustvovanje nastavi istrazivanje prakti¢ni rad
eksperimentalni rad referat ostalo (upisati)

Obaveze

polaznika esej seminarski rad ostalo (upisati)

(upisati broj

ECTS bodovima | kolokvijum usmeni ispit ostalo (upisati)

za svaku

aktivnost tako da | pismeni ispit projekat ostalo (upisati)

ukupni broj
ECTS bodova
odgovara
bodovnoj
vrijednosti
predmeta)

Sadrzaj predmeta po sedmicama

1 Rast i razvoj, adolescencija

2 Pubertet, poremecaji polnog sazrijevanja

3 Ishrana Skolske djece

4 Ishrana 1 njega djece sa dijabetesom

5 Njega djece sa akutnim respiratornim bolestima

6 Njega djece sa hroni¢nim pluénim bolestima

8 Njega djece sa epilepsijom, poremacajima stanja svijesti, febrilnim konvulzijama i drugim neurolo§kim
poremecajima

9 Njega i ishrana djece sa akutnim poremecajima zdravlja gastrointestinalnog trakta

10 Njega djece sa urodenim sré¢anim manama 1 kardiovaskularnim bolestima

11 Njega djece sa poremacajima imunoloskog sistema

12 Njega djece sa hematoloskim poremacima zdravlja

13 Njega djece sa uroloskim oboljenjima




14 Trovanja

15 Reanimacija i urgentna stanja

Opterecenje polaznika po predmetu

Nedjeljno U semestru

3 45

Literatura:
Bokonji¢ D., Milutinovi¢ D., Milinkovi¢ B., Oru¢ M., Lovri¢ R., Simin D., Mirkovi¢ R. Pedijatrija i njega
zdravog i1 bolesnog djeteta. Univerzitet u Isto¢énom Sarajevu, 2019.

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje: Usmeni i prakticni ispit

Posebna napomena za predmet:-

Naziv ZDRAVSTVENO VASPITANJE UADOLESCENCIJI
predmeta
Skraceni Status Semestar ECTS Fond casova
naziv
0) 11 10 45
Ime i prezime | prof. dr Dejan Bokonji¢
nastavnika prof. dr Biljana Mijovi¢
saradnika doc. dr Dragana Stojisavljevi¢
Skolska 2020/21.
godina
Ciljevi Da se obrazovni radnici upoznaju sa osnovnim principima i metodama zdravstvenog
izucavanja vaspitanja adolescenata
predmeta
Uslovljenost | Nema
drugim
predmetima
Metod
nastave i
savladavanja
gradiva
xpredavanja Osamostalni zadaci
xvjezbe x multimedija
Oseminari/radionice O laboratorija
xterelzskz.l nastava x mentorski rad
Vrste Oe-uéenje . .
izvodenja X (ostalo upisati)
nastave
prisustvovanje nastavi istraZivanje prakti¢ni rad
eksperimentalni rad referat ostalo (upisati)

10




Obaveze

polaznika

(upisati broj
ECTS bodovima
za svaku
aktivnost tako da
ukupni broj
ECTS bodova

esej seminarski rad ostalo (upisati)

kolokvijum usmeni ispit ostalo (upisati)

pismeni ispit projekat ostalo (upisati)

odgovara

bodovnoj

vrijednosti

predmeta)

Sadrzaj predmeta po sedmicama

1 Zdravlje, zdravstveni resursi i sistem zdravstvenog vaspitanja
2 Ciljevi zdravstvenog vaspitanja

3 Metode zdravstvenog vaspitanja

4 Zdravstveno-vaspitna sredstva

5 Uloga ucenickih domova u zdravstvenom vaspitanju

6 Zdravstveno vaspitanje u prevenciji zaraznih bolesti

8 Zdravstveno vaspitanje u prevenciji polnih bolesti

9 Zdravstveno vaspitanje u oblasti reproduktivnog zdravlja
10 Zdravstveno vaspitanje u oblasti pravilne ishrane

11 Promocija fizi¢ke aktivnosti u prevenciji bolesti

12 Zdravstveno vaspitanje u prevenciji bolesti zavisnosti (duvan, alokohol, droga, psihoaktivni lijekovi)
13 Zdravstveno vaspitanje u oblasti zastite Zivotne sredine
14 Promocija oralnog zdravlja

15 Uloga Skole 1 u€enickih domova u prevencija nasilja

Opterecenje polaznika po predmetu

Nedjeljno U semestru

3

45

Literatura:

Stojisavljevi¢ D, Stanivuk Lj., Kvaternik M., Marjanovi¢ M., Bojani¢ J., Mijovi¢ B. Priru¢nik za promociju
zdravlja u Skoli/predskolskoj ustanovi, Institut za javno zdravstvo Republike Srpske, Banja Luka, 2019.
Bokonji¢ D., Milutinovi¢ D., Milinkovi¢ B., Oru¢ M., Lovri¢ R., Simin D., Mirkovi¢ R. Pedijatrija i njega
zdravog i bolesnog djeteta. Univerzitet u Istocnom Sarajevu, 2019.

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje: Usmeni i prakticni ispit

Posebna napomena za predmet:

Naziv
predmeta

SPORTSKA REKREACIJA
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Skracdeni
naziv

Status Semestar ECTS Fond ¢asova

0) 11 5 30

Ime i prezime

prof. dr Dalibor Stevi¢

nastavnika doc. dr Nebojsa Mitrovié
saradnika Dejan Stevi¢
Skolska 2020/21.
godina
Ciljevi Osposobljavanje za organizaciju i upravljanje rada na razli¢itim nivoima za razlicite potrebe
izu¢avanja i ciljeve.
predmeta
Uslovljenost | Nema
drugim
predmetima
Sadrzaj 1.0psti pojmovi i podjela sportske rekreacije prema podrucjima, interdisciplinarnost i
predmeta pozicioniranje rekreacije u odnosu na kineziologiju i ostala nau¢na podruéja (2h)
detaljno 2. Definicije i podjela rekreacije, sportske rekreacije, kinezioloske rekreacije (2h)
razraden 3. Nacela sportske rekreacije (2h)
prema satnici | 4. Programi i sadrzaji sportske rekreacije i njihova podjela prema vrsti i namjeni (2h)
nastave 5. Sportska rekreacija u funkciji unapredenja radnih i profesionalnih sposobnosti (2h)
(izvedbeni 6. Obiljezja rada, umora, odmora i oporavka (modeli tjelesnog vezbanja za potrebe djece) (2h)
plan) 7. Sistematizacija sportske rekreacije u slobodnom vremenu, prema strukturi u¢esnika, mjestu,
vremenu, nacinu sprovodenja i ciljevima (2h)
8.Planiranje i  programiranje  sportske  rekreacije  prema ciljevima  (2h)
9.Promjena antropoloskih obiljezja usljed starenja 1 prilagodavanje odgovarajucih
kinezioloskih tretmana (2h)
10. Preventivni programi sportske rekreacije (2h)
11. Sportska rekreacija u turizmu (2h)
12. Zdravstveno preventivni programi sportske rekreacije u turizmu (medicinski programirani
aktivni odmori) (2h)
13. Negativni uticaji modernog stila Zivota (2h)
14. Hipokinezija (definicija, razvojni put, analiza sadasnjeg stanja, moguce solucije rjeSenja
problema) (2h)
15. Prekomjerna tjelesna tezina (uzroci, posljedice, znacaj 1 mogucénosti tjelesne
aktivnosti/sportske rekreacije u prevenciji, ublazavanju i/ili otklanjanju poteskoca) (2h)
Metod Predavanje, vezbe, prakti¢an rad.
nastave i
savladavanja
gradiva
xpredavanja Osamostalni zadaci
xvjeZbe X multimedija
Oseminari/radionice [ laboratorija
xterelzsk? nastava x mentorski rad
Vrste Oe-ucenje st
izvodenja X (ostalo upisati)
nastave
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prisustvovanje nastavi

istraZivanje

prakti¢ni rad

eksperimentalni rad

referat

ostalo (upisati)

Obaveze ' _

polaznika esej seminarski rad ostalo (upisati)
(upisati broj -

ECTS bodovima | kolokvijum usmeni ispit ostalo (upisati)
za svaku

aktivnost tako da | pismeni ispit projekat ostalo (upisati)

ukupni broj
ECTS bodova
odgovara
bodovnoj
vrijednosti
predmeta)

Sadrzaj predmeta po sedmicama

1 Opsti pojmovi i podjela sportske rekreacije prema podru¢jima, interdisciplinarnost i pozicioniranje
rekreacije u odnosu na kineziologiju i ostala nau¢na podrucja

2 Definicije i podjela rekreacije, sportske rekreacije, kinezioloske rekreacije

3 Nacela sportske rekreacije

4 Programi i sadrzaji sportske rekreacije i njihova podjela prema vrsti i namjeni

5 Sportska rekreacija u funkciji unapredenja radnih i profesionalnih sposobnosti

6 Obiljezja rada, umora, odmora i oporavka (modeli tjelesnog vezbanja za potrebe djece)

8 Sistematizacija sportske rekreacije u slobodnom vremenu, prema strukturi u¢esnika, mjestu, vremenu,
nacinu sprovodenja 1 ciljevima

9 Planiranje i programiranje sportske rekreacije prema ciljevima

10 Promjena antropoloskih obiljeZja usljed starenja i prilagodavanje odgovarajucih kinezioloskih
tretmana

11 Sportska rekreacija u turizmu

12 Zdravstveno preventivni programi sportske rekreacije u turizmu (medicinski programirani aktivni
odmori)

13 Negativni uticaji modernog stila Zivota

14 Hipokinezija (definicija, razvojni put, analiza sadasnjeg stanja, moguce solucije rjeSenja problema)

15 Prekomjerna tjelesna tezina (uzroci, posljedice, znafaj 1 mogucnosti tjelesne aktivnosti/sportske

rekreacije u prevenciji, ublazavanju i/ili otklanjanju poteSkoca)

Opterecenje polaznika po predmetu

Nedjeljno U semestru

2 30

Literatura:

1. Mikalacki, M. (2015). Sportska rekreacija. Novi Sad: Fakultet sporta i fiziCkog vaspitanja.

2.Andrijasevi¢, M. (2010). KinezioloSka rekreacija. Zagreb: Kinezioloski fakultet SveucilisSta u Zagrebu.
3.Bartoluci, M. i sar. (2004). MenadZment u sportu i turizmu. Zagreb: Kinezioloski fakultet, Ekonomski

fakultet.
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4.Andrijasevi¢, M. (2000). Rekreacijom do zdravlja i ljepote. Zagreb: Fakultet za fizicku kulturu.
5.Andrijasevi¢, M. Juraki¢, D. (ur) (2011). Sportska rekreacija u funkciji unapredenja zdravlja. Zagreb:

Kinezioloski fakultet.

6.Andrijasevi¢, M. (ur.) (2009). Upravljanje slobodnim vremenom sadrzajima sporta i rekreacije. Zagreb:

Kinezioloski fakultet.

7.Corbin, B. C., Lindsey, R., Welk, I. G., Corbin, R. W. (2002). Concepts of fitness and wellness. New York,
USA: Mc Graw Hill Companies.

8.Andrijasevi¢, M., Bartoluci, M., Cetinski, V., Cepelak, R., Fox, J., IvaniSevi¢, G., JadreSi¢, V., Keros, P.
Persi¢, M., Ravkin, R. (1999). Animacija u hotelijersko-turistickoj ponudi. Opatija: Hrvatska udruga hotelijera
i restoratera, Volos¢ansko grafi¢ko poduzece.

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje: Usmeni i prakti¢ni ispit

Posebna napomena za predmet:

Naziv PROFESIONALNA PRAKSA

predmeta

Skraéeni naziv Status Semestar ECTS Fond ¢asova
@) H 10 30

Ime i prezime
nastavnika
saradnika

doc. dr Dragana Radivojevié¢

Skolska godina

2020/2021.

Ciljevi
izuéavanja
predmeta

Osposobljavanje polaznika za planiranje, organizaciju, realizaciju i valorizaciju vaspitno-
obrazovnog rada u u¢enickim domovima.

Osposobljavanje polaznika za efikasnu 1 produktivnu primjenu razli¢itih metoda, oblika 1
sredstava rada u u¢enickom domu.

Osposobljavanje polaznika za vaspitno djelovanje 1 osnazivanje u¢enika za socijalnu
integraciju i uklju¢ivanje u kolektivni Zivot.

Uslovljenost

drugim
predmetima
Sadrzaj Prikazan po nedjeljama
predmeta 1. Ucenicki domovi u druStvenoj zajednici. Funkcionalni aspekti savremenog u¢enickog
detaljno doma i domskog zivota. (3 Casa)
razraden 2. Ciljevi i zadaci vaspitno-obrazovnog rada u u¢enickom domu. (3 ¢asa)
prema satnici 3. Principi vaspitno-obrazovnog rada u ué¢enickom domu. (3 ¢asa)
nastave 4. Metode vaspitno-obrazovnog rada u u¢enickom domu. (3 ¢asa)
(izvedbeni 5. Sredstva vaspitno-obrazovnog rada u u¢enickom domu. (3 ¢asa)
plan) 6. Oblici vaspitno-obrazovnog rada u u¢enickom domu. (3 ¢asa)
7. Planiranje i programiranje vaspitno-obrazovnog rada u u¢enickom domu. (3 ¢asa)
8. Organizacija rada u u¢eni¢kom domu. (3 casa)
9. Slobodne aktivnosti u funkciji zadovoljavanja kreativnosti, vaspitnih, razvojnih i

drugih potreba ucenika u u¢enickom domu. (3 Casa)

10. Vaspita¢ u domu. Direktni i indirektni rad sa u€enicima. (3 Casa)
11. Adaptacija na zivot u domu. Socijalna integracija (3 Casa)
12. Odnos vaspitaca i u¢enika u u¢enickom domu. (3 casa)

14




13. Vaspitne moguénosti uc¢enickog doma u odnosu na drustvenu sredinu i porodicu. (3
Casa)

14. Uloga kolektiva na razvoj meduljudskih odnosa. Aktivan i odgovoran odnos prema
sopstvenom i tudem zivotu kroz sticanje razli¢itih Zivotnih vjestina. (3 ¢asa)

15. Pracenje i vrednovanje vaspitno-obrazovnog rada u uc¢enickom domu. (3 ¢asa)

Metod nastave | Predavanje, vezbe, prakti¢an rad.
i savladavanja

gradiva
xpredavanja Osamostalni zadaci
xvjezbe X multimedija
Oseminari/radionice [ laboratorija

xterenska nastava

. . . . x mentorski rad
Vrste izvodenja | Ce-uéenje

x (ostalo upisati)

nastave
Prisustvovanje nastavi istraZivanje prakti¢ni rad
eksperimentalni rad referat ostalo (upisati)
Obaveze esej seminarski rad ostalo (upisati)
polaznika(upisati
brojECTS kolokvijum usmeniispit ostalo (upisati)
bodovima za svaku
aktivnost tako da pismeniispit projekat ostalo (upisati)
ukupni broj ECTS
bodova odgovara
bodovnoj
vrijednosti
predmeta)

Opterecenje polaznika po predmetu

Ucenicki domovi u drustvenoj zajednici. Funkcionalni aspekti savremenog ucenickog doma i domskog Zivota.

Ciljevi i zadaci vaspitno-obrazovnog rada u u¢enickom domu.

Principi vaspitno-obrazovnog rada u u¢eni¢kom domu.

Metode vaspitno-obrazovnog rada u u¢eni¢kom domu.

Sredstva vaspitno-obrazovnog rada u u¢enickom domu.

Oblici vaspitno-obrazovnog rada u u¢enickom domu.

Planiranje i programiranje vaspitno-obrazovnog rada u u¢enickom domu.

Organizacija rada u u¢enickom domu.

Slobodne aktivnosti u funkciji zadovoljavanja kreativnosti, vaspitnih, razvojnih i drugih potreba ucenika u
ucenickom domu.

Vaspita€ u domu. Direktni 1 indirektni rad sa u€enicima.

Adaptacija na zivot u domu. Socijalna integracija.

Odnos vaspitaca i uenika u uc¢enickom domu.

Vaspitne moguénosti u¢enickog doma u odnosu na druStvenu sredinu i porodicu.

Uloga kolektiva na razvoj meduljudskih odnosa. Aktivan i odgovoran odnos prema sopstvenom 1 tudem
zivotu kroz sticanje razlicitih Zivotnih vjeStina.

15




Pracenje 1 vrednovanje vaspitno-obrazovnog rada u u¢enickom domu.

Nedjeljno

U semestru

3

45

Literatura: Rosi¢, V. (1991). Odgajatelj i odgojni rad. Rijeka: Zajednica domova ucenika Jugoslavije.
Frankovi¢, D. i sar. (1973). Vaspitni rad u domovima uéenika. Beograd: Delta-pres.

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje: Usmeni i prakti¢ni ispit

Posebna napomena za predmet:

3. USLOVI ZA IZVODPENJE PROGRAMA CJELOZIVOTNOG UCENJA

3.1 Prostorni uslovi za odrZavanje programa cjeloZzivotnog ucenja

Lokacija

Pedagoski fakultet Bijeljina

U¢ionica/broj ucionice

Dijagnosticki centar, ucionica 9, i kinezioloSka sala,
informaticki kabinet, botanicka basta, muzicki kabinet;

Laboratorija/broj laboratorije

Broj sjedecih mjesta za studente

10

Broj sati koriStenja u sedmici

20

4. SPISAK NASTAVNIKA I SARADNIKA PO PREDMETIMA

Naziv predmeta

Ime i prezime, titula i zvanje

Osnove domske pedagogije

doc. dr Marica Travar

Govorne vjestine i komunikacija

prof. dr Jelina Purkovié

Prevencija poremecaja mentalnog zdravlja prof. dr Sanja Opsenica

mr Sladana Miljenovié¢

Zdravstvena njega u adolescenciji

prof. dr Dejan Bokonji¢
doc. dr Biljana Milinkovié¢

Zdravstveno vaspitanje u adolescenciji

prof. dr Biljana Mijovi¢
prof. dr Dejan Bokonji¢
doc. dr Dragana Stojisavljevié¢

Sportska rekreacija

prof. dr Dalibor Stevi¢
doc. dr Nebojsa Mitrovi¢

Profesionalna praksa

doc.dr Dragana Radivojevié¢

4.1. Podaci o nastavnicima

Titula, ime i prezime

dr Marica Travar

Predmet koji predaje na predloZzenom | Osnove domske pedagogije
programu cjeloZzivotnog ucenja

E-mail adresa

marica.travar@pfb.ues.rs.ba

Telefon

0038765480157
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Naucno-nastavno ili nastavno-umjetnicko | Docent
zvanje
Saradnicko zvanje /

Titula, ime i prezime

dr Jelina Durkovié

Predmet koji predaje na predloZenom
programu cjeloZivotnog ucenja

Govorne vjestine 1 komunikacija

E-mail adresa

jelina.djurkovic@ptb.ues.rs.ba

Telefon

Naucno-nastavno ili nastavno-umjetnicko
zvanje

vanredni profesor

Saradnicko zvanje

Titula, ime i prezime

dr Sanja Opsenica

Predmet koji predaje na predloZenom
programu cjeloZivotnog u¢enja

Psihologija dece sa potesko¢ama u razvoju

E-mail adresa

sanjalopsenica@gmail.com

Telefon

065 792 467

Naucéno-nastavno ili nastavno-umjetnic¢ko
zvanje

doktor psiholoskih nauka

Saradnic¢ko zvanje

vanredni profesor

Titula, ime i prezime

mr Sladana Miljenovié¢

Predmet koji predaje na predloZenom
programu cjeloZivotnog ucenja

Psihologija dece sa potesko¢ama u razvoju

E-mail adresa

m.sladja@yahoo.com

Telefon

065 873 776

Naucéno-nastavno ili nastavno-umjetnicko
zvanje

magistar psiholoskih nauka

Saradnic¢ko zvanje

visi asistent

Titula, ime i prezime

prof. dr Dejan Bokonji¢

Predmet koji predaje na predloZenom
programu cjeloZivotnog ucenja

Zdravstvena njega u adolescenciji

Zdravstveno vaspitanje u adolescenciji

E-mail adresa

dbokonjic@gmail.com

Telefon

065749918

Naucno-nastavno ili nastavno-umjetnicko
zvanje

redovni profesor

Saradnicko zvanje

Titula, ime i prezime

prof. dr Biljana Mijovi¢

Predmet koji predaje na predloZenom
programu cjelozivotnog ucenja

Zdravstveno vaspitanje u adolescenciji

E-mail adresa

biljana.mijovic@gmail.com
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Telefon

065402855

Naucno-nastavno ili nastavno-umjetnicko
zvanje

redovni profesor

Saradnic¢ko zvanje

Titula, ime i prezime

doc. dr Dragana Stojisavljevi¢

Predmet koji predaje na predloZenom
programu cjeloZivotnog ucenja

Zdravstveno vaspitanje u adolescenciji

E-mail adresa dada.bl@hotmail.com
Telefon 063 995 650
Naucno-nastavno ili nastavno-umjetni¢ko | docent

zvanje

Saradnicko zvanje

Titula, ime i prezime

doc. dr Biljana Milinkovi¢

Predmet koji predaje na predloZenom
programu cjeloZivotnog ucenja

Zdravstvena njega u adolescenciji

E-mail adresa

Telefon 065420148
Naucéno-nastavno ili nastavno-umjetni¢ko | docent

zvanje

Saradnic¢ko zvanje

Titula, ime i prezime dr Dalibor Stevi¢

Predmet koji predaje na predloZenom
programu cjeloZivotnog ucenja

Sportska rekreacija

E-mail adresa

dalibor.stevic@ptb.ues.rs.ba

Telefon

065841176

Naucéno-nastavno ili nastavno-umjetnicko
zvanje

redovni profesor

Saradnic¢ko zvanje

Titula, ime i prezime

dr Nebojs$a Mitrovi¢

Predmet koji predaje na predloZenom
programu cjeloZivotnog ucenja

Sportska rekreacija

E-mail adresa

nebojsa.mitrovic@pfb.ues.rs.ba

Telefon

066329757

Naucno-nastavno ili nastavno-umjetnicko
zvanje

docent

Saradnic¢ko zvanje

Titula, ime i prezime

Dejan Stevié

Predmet koji predaje na predloZenom
programu cjelozivotnog ucenja

Adaptirano fizicko vezbanje

E-mail adresa

dejan.stevic@ptb.ues.rs.ba
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Telefon

066160882

Naucno-nastavno ili nastavno-umjetnicko
zvanje

asistent

Saradnic¢ko zvanje

Titula, ime i prezime

dr Dragana Radivojevi¢

Predmet koji predaje na predloZenom
programu cjeloZivotnog ucenja

Profesionalna praksa

E-mail adresa

dragana.radivojevi¢@ptb.ues.rs.ba

Telefon

065989377

Naucno-nastavno ili nastavno-umjetnicko
zvanje

docent

Saradnic¢ko zvanje

5. PROCJENA TROSKOVA NASTAVE PO POLAZNIKU

| 700,00 KM

procjena uspjesnosti.

Na kraju osposobljavanja polaznici su duzni popuniti evaluacijski upitnik, na osnovu kojeg se vrsi

19




